Bickslinda Nymf st. 13

Titta pa filmerna innan du viljer en beskrivning av nagot specifikt moénster.
De visar hur du anvinder Kroppsbindarnal, Vingbrinnare och Vingmaterial,

samt hur man binder in Vingar/Ving-anlag och Nymf-ben/Nymf-ryggar.

OBS! Anvind Bindmallarna, de hjélper dig fa ritt proportioner pa din fluga.

Detta behover du:
J:son DBP large och medium. ( g ook
J:son RWB S1-S3 och RWM S1-S3.

J:son RNL S1-S3.

Tungstens ark eller blyfolie som fértyngning (valfritt).
Foam i valfri farg skuret i tre remsor 1 st.

ca 2x3 och tv4 st. ca 2x6-2x8 mm.

Syntetisk dubbing i valfri farg.

St mm och 2 mm Solid Halvrund Larval.ace eller

“Gummiben” till stjirtsprét och antenner i valfri farg.



Skir till tre foamremsor i valfri farg 1 st. ca 2x3 och tva st. ca 2x6-2x8 mm.
(beroende pa vilken storlek du skall binda).
Om du vill kan du snedskira de tva bredaste fér att f3 en rundare bakkropp.

Vik den kraftiga foamremsan pa mitten.



Pressa ihop foamremsan och skir bort en bit av hornen fér att gora plats
for stjartsproten.

Bilden visar hur den fardigskurna foamremsan skall se ut.



Tag tva bitar 2 mm solid halvrund Larvalace och spetsa till dem med

ett sd 18ngt snitt som mojligt for att f3 taperade stjirtsprot.

Tag tva bitar 1 mm solid halvrund LarvaLace eller och spetsa till dem

med ett sd 1angt snitt som majligt for att fa taperade antennsprot.




Sikra bindtrdden pé bindnélen. Vik den tunnare foamremsan pa mitten
runt nélspetsen och strick den bakat parallellt med nélen.

(Ar du osiker pa hur man anvinder bindnélen, titta pa videon som ligger
under flugbindning pa jsonsweden.com)

|
Bind ner foamremsan bakéat pa ndlen med lésa varv och g8 tillbaka till

spetsen pé nélen igen for att skapa ett underlag fér den kraftiga bakkroppen.
Anvind bindmallen for att fa ritt proportioner.



Bind sedan in de tva stjirt sproten parallellt pa bada sidor om underlaget
och klipp bort éverflédigt material.

Vik den kraftigare foamremsan pa mitten runt nélspetsen och strick den

bakat parallellt pd 6ver och undersidan av nélen.



Bind in den s nira spetsen som mojligt med ndgra varv och slipp greppet
om foamen. Sedan fér du bindtrdden mellan foamremsorna och forflyttar
dig bakat genom att linda ett par varv runt underlaget separat.

Strick foamen bakat igen, bind 2-3 varv runt bade foam och underlag fér
ett férsta segment. Slidpp foamen, 1 varv bakat pd underlaget, strick foamen
bakat och bind ett andra segment. Upprepa processen tills du dr néjd med
kroppsldngden och avsluta. Anvind bindmallen for att fa ritt proportioner.
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Dra av kroppen fran bindnélen, rulla den nigra gdnger mot ett hart
underlag for att jimna ut segmenten och klipp bort dverflédig foam.
Limna ett par flikar att binda ner fér att sikra kroppen pa krokskaftet.

Satt kroken upp och ner i bindstiddet och tri pa kroppen pa kroken sé att
krokspetsen sticker fram bakom férsta segmentet.



Vind kroken ritt i bindstidet och justera kroppen till ritt position.
Bind in den och pressa ner éverflédig foam med négra harda varv pa kroken.
Anvind bindmallen for att fa ritt proportioner.

Bind in skurna remsor tungstensark eller blyfolie som fértyngning.



Anvind bindtraden till att skapa en s& rund och jgmn underkropp som
moijligt.

Bind in stammen p&d benen bakom krokégat, 13s med ett par harda varv och

klipp bort &verflsdigt benmaterial. (Ar du osiker pa hur man binder in
nymfben, titta pa videon som ligger under flugbindning pé jsonsweden.com)
Anvind bindmallen for att fa ritt proportioner.



Vik upp benen och férflytta bindtrdden bakat pa krokskaftet. Vik ner och
kontrollera sd att bindtradden ir placerad i ritt lige mellan det forsta och
andra benparet. Bind in med ndgra harda varv. Upprepa processen tills du
bundit in hela benstammen.

Klipp bort éverflodigt benmaterial och ga fram med bindtraden till

strax bakom krokdgat igen.
Bind in det férsta antennsprétet justera det till ritt lage och 13s med
négra hérda varv.



Bind in det andra antennsprotet, justera det till ritt lage som bilden visar
och klipp bort éverflddigt material. L&s med ndgra harda varv.

Bind in huvud, ryggskéld och vinganlagen bakom krokégat med hjilp av
stjalken som bilden visar och 18s med ett par harda varv.

(Ar du osiker pa hur man brinner vinganlag, titta p& videon som ligger

under flugbindning pé jsonsweden.com).




L
Bind in en liten bunt med syntetisk dubbing i valfri firg och tvinna den 15st
runt bindtréden.

Bygg pa& med dubbing mellan krokégat och forsta benparet for att skapa ett

bra underlag fér huvudet.



o

Placera bindtrdden framfor férsta benparet, vik vinganlaget bakat och bind
in med ett par harda varv precis bakom huvudet.

Vik fram vinganlaget igen sa att ryggskolden ligger parallellt med huvudet

och bind in stjilken med ett par hirda varv pd samma stille som tidigare.



Bind in lite ny dubbing, linda in for att dolja stjilken och skapa ett bra

underlag f6r ryggskolden.

Vik bak ryggskolden, bind in och 18s med ett par harda varv.




Vik fram de forsta vinganlagen s att de ligger parallellt med ryggskosld och
huvud. Bind in och 13s med ett par hdrda varv med bindtréden.

Bind in ytterligare dubbing, linda in for att délja stjalken och skapa ett bra

underlag for de sista vinganlagen.



Bind in de sista vinganlagen som bilden visar, klipp bort 6verflodigt
material och 18s med ett par hérda varv.
Anvind bindmallen for att fa ritt proportioner.

Bind in ytterligare lite dubbing, linda in for att dolja stjilken och skapa ett

bra underlag f6r de férsta vinganlagen.



Las med ett par hdrda varv och avsluta med en whip-finish mellan férsta
och andra benparet.

Pensla p4 lite superlim i mitten pa undersidan av vinganlagen.

Var forsiktig och ta inte f6r mycket lim, da riskerar du att vinganlagen
fastnar i bakbenen och forstor flugan.



Vik vinganlagen bakat och pressa ner férsiktigt (inte for hért) mot bak-
kroppen négra sekunder s8 att de fastnar ordentligt.

Vid behov kan du kapa/spetsa antenner och stjirtsprét till énskad lingd
och tapering.

Justera genom att klippa eller plocka bort oénskade fibrer med sax
eller pincett och flugan ir firdig.

Om du vill kan du l4gga ett lager lack 6ver huvud, rygg och vinganlag
for att £ en hardare och blankare 6versida pa flugan.



